GEN VERDE - PROJETO «START NOW»

Num programa de cinco dias de dura¢do, denominado “Start Now”, o Gen Verde trabalha com
grupos de jovens, preferivelmente com idades entre 14 e 25 anos, orientando oficinas a fim de
compartilhar competéncias e preparar juntos um show a ser apresentado num espaco da prépria
localidade.

Por meio de oficinas artisticas multidisciplinares, de canto, danca, teatro e percussdao, os
participantes do projeto sdo encorajados a desenvolverem os talentos que ja possuem e descobrir
novos. Os membros da banda e os participantes das oficinas trabalham lado a lado, como
protagonistas e componentes de um sé grupo, num processo criativo onde o respeito e a
transparéncia sdao a norma.

Essa experiéncia culmina no concerto, em que os jovens subirdo ao palco com o Gen Verde.

“Start Now” da aos participantes a possibilidade de descobrir a arte como linguagem universal, que
transcende barreiras de todo tipo, e compartilhar competéncias que podem ser aplicadas na vida de
todos os dias, para além do campo artistico.

Os workshops serdo 7, 8 e 9 Maio das 14h00 as 17h00 no centro Paulo VI e o ensaio geral e concerto
dia 10 de Maio no auditdrio do centro Paulo VI (ensaio as 14h00, concerto 21h00). O encontro de
feedback conclusivo sera 11 de maio ao meio dia.

O projeto articula-se mediante as seguintes fases:
APRESENTACAO INICIAL

Momento inicial, todos juntos. Sdo apresentadas as atividades que serdo desenvolvidas e o método
de trabalho. Logo em seguida os participantes dividem-se em grupos, de acordo com
os workshops nas quais se inscreveram.

Duragdo: uma hora (aprox.).

WORKSHOPS MULTI DISCIPLINARES

As vdrias disciplinas artisticas utilizadas durante as oficinas levam, de maneira agil e espontanea, a
comunicacdo de ideias, opiniGes e experiéncias. Cada um sente-se protagonista, parte ativa de um
projeto comum. Desse modo promove-se uma cultura de solidariedade, num ambiente no qual a
pessoa é valorizada, juntamente com seus talentos.

Duracgdo de cada oficina: 8 horas, distribuidas em trés sessoes.

Obijetivos de cada workshop:

DANGA

Alcancar uma maior plasticidade e dinamica, por meio dos exercicios preliminares de
alongamento e ritmo.

Aprender os passos de uma coreografia e descobrir a gestualidade adequada para comunicar
as emoc0es contidas na cancdo que acompanhara a danca durante o show. Ajudar a
estabelecer a sintonia necessaria entre os participantes, através do trabalho de grupo e

da contribuicdo individual de cada um.



CANTO

Tomar consciéncia da dadiva que é a prépria voz e a voz do outro.

Aperceber-se da coesdo e unidade inerentes ao ato de cantar juntos, como parte de um
coro.

Dar expressao musical a cancdo que sera cantada durante o show.

Experimentar, na pratica, como a qualidade musical das can¢ées aumenta com a participacao
ativa e proactiva de todos.

PERCUSSAO

Estimular a capacidade de escuta e de coordenagao motora através de exercicios ritmicos.
Aprender diferentes ritmos e estilos musicais, para construir a ritmica da cancdo que sera
tocada durante o show.

Salientar como a contribui¢do de cada um, juntamente com o trabalho do grupo, é
indispensavel para criar o ritmo certo.

TEATRO

Adquirir desenvoltura no movimento do corpo e na emissao da voz.

Ter consciéncia do sentimento e da intencdo que se deseja transmitir através do corpo e da
voz, para alcangar uma comunicagdo consciente; reconhecer e compartilhar o espago cénico.
Trabalhar na montagem de uma performance teatral que sera exibida durante o show.

ENSAIO GERAL

Os ultimos ensaios serdo feitos no palco onde o concerto serd apresentado; serda o momento de
tomar consciéncia de tudo o que se aprendeu nos dias anteriores, se explicard como se desenrola o
show e como acontecerd o instante em que cada participante se exibird no palco.

Duragdo: 6 horas.
O concerto

O concerto assinado pelo Gen Verde tem uma linguagem atual que se utiliza de videos, coreografias,
recitais e diversos estilos musicais entre os quais o pop, rock, reggae, etno music, k-pop e musica
latina. Durante o show, os participantes dos laboratdrios de canto, danga, percussdo e teatro
realizam sobre o palco aquilo que aprenderam e prepararam nos workshops, tornando-se co-
protagonistas com os membros da banda. Isto oferece-lhes a possibilidade de transmitir ao publico
os valores experimentados ao trabalharem juntos e de transpor para a vida quotidiana a
experiéncia de didlogo que viveram.

Duracdo: 2 horas e 30 minutos
FEEDBACK

A experiéncia feita nos diversos workshops e a realizagdo do show, diante de uma larga audiéncia,
tem um impacto considerdvel sobre os jovens. E por isto, que quer no ambito dos workshops ou
durante o dia seguinte ao concerto, se cria um espaco de didlogo, de partilha e de reflexao
que facilita a extrapolagdao dos valores positivos dessa experiéncia para vida pessoal. Participam
deste momento conclusivo, de feedback, todos os participantes nos workshops, o Gen Verde e
outros eventuais convidados, a critério da organizacao.

Durac¢do: uma a duas horas (aprox.).

RESUMO DAS ATIVIDADES






