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NERYV 

 

 

Sou a mascote da disciplina de E.M.R.C. que te vai 

ajudar a crescer como pessoa e aos outros num espírito 

de voluntariado. 

Porquê NERYV? É a abreviatura do Nery Voluntário. 

Regulamento: 

É válido para todos os alunos da escola Nery Capucho 

mesmo os que não estão inscritos na disciplina de 

E.M.R.C.. 

O objectivo é somar o máximo de pontos possíveis ao longo do ano lectivo. 

- Como podes somar pontos? 

Terás de requisitar uma das braçadeiras disponíveis ao Prof. Ricardo Fernandes (E.M.R.C.)  até 

mais tardar no intervalo das 10.30-10.50 do mesmo dia em que pões o teu NERYV à prova. 

A primeira requisição vai activar o teu nome ao concurso do NERYV que terá um troféu e uma 

óptima recompensa no final do ano lectivo. Por cada registo somarás um ponto. 

Periodicamente é feito um ranking dos NERYV. 

O objectivo é exerceres o voluntariado na tua escola nos vários espaços da mesma. 

- Exemplos: 

- Fazer a recepção (reconhecimento da escola) aos novos alunos. 

- Ajudares um/a auxiliar da escola nas várias actividades. 

- Na Biblioteca podes ser um óptimo recurso. 

- Põe a tua criatividade a funcionar… neste campo, iniciativas válidas e originais, serão 
premiadas com dois pontos. Estas iniciativas deverão ser comunicadas e autorizadas 
atempadamente com o professor responsável do concurso. 

Apenas terás de mencionar na requisição da braçadeira o que vais fazer nesse intervalo.  

Para mais alguma informação poderás entrar em contacto com o prof. Ricardo Fernandes. 

Coragem! A tua escola pode-se tornar um espaço mais agradável e tu podes ter um papel 

preponderante. Usa e abusa da braçadeira e torna-te um aluno/a exemplar. 

 

Olá eu sou o NERYV. Queres-me conhecer? 

 



                                Projecto NERYV                         Prof.: Ricardo Fernandes 

Regulamento do NERYV  

O trabalho voluntário reforça o papel da escola como um centro de cidadania, cultura, 

encontro, local em que se exercita a convivência democrática. 

“Queremos um mundo melhor, por isso começo na minha escola!” 

Esta ideia visa: 

- Promover e fomentar a solidariedade e o voluntariado junto dos alunos e professores; 

- Promover o direito à igualdade de oportunidades, valorizando a diversidade; 

- Sensibilizar a comunidade para a necessidade de praticar uma cidadania activa e 

participada na procura do bem comum; 

- Contribuir para o desenvolvimento da consciência cívica dos alunos e reforçar atitudes 

de ajuda e partilha; 

Público alvo:  

Todos os alunos, independentemente de estarem ou não inscritos na disciplina de 

E.M.R.C. 

Período de funcionamento do concurso: 

Todos os dias durante o intervalo do almoço, ou seja 12.30-14.30. O balanço será feito 

no final de cada período e na semana cultural divulgado o vencedor. 

Como poderão exercer o direito de ser um NERYV? 

O aluno deverá requisitar uma braçadeira até mais tardar no intervalo das 10.30-10.50 

do próprio dia, avisando desta forma ao prof. Ricardo o que pretende fazer e onde, 

ficando condicionado à aprovação do mesmo. 

Exemplos de tarefas a desempenhar: 

- Ajuda e auxílio na Biblioteca; - participação em campanhas de solidariedade 

promovidas na escola; - possível ajuda aos novos alunos; - acompanhamento mais 

individualizado a alunos com dificuldades/limitações  

Critérios de admissão ou exclusão do clube: 

Por cada registo o aluno soma um ponto, dois para iniciativas originais desde que 

aprovadas pelo professor responsável.  

N.B.: Sempre que um aluno prevarique pelo facto de usar a braçadeira será 

imediatamente excluído do ranking. 


